
62

و  تحقیقــات  معــاون  ملــک زاده،  رضــا  دکتــر 
فنــاوری وزیــر بهداشــت، رییــس پژوهشــکده 
ــگاه  ــتاد دانش ــد و اس ــوارش و کب ــای گ بیماری ه
ــه خــود از دانشــمندان  ــران ک ــوم پزشــکی ته عل
یــک درصــد برتــر جهــان در حــوزه پزشــکی 
بــوده بــا اطمینــان می گویــد »ســرمایه گذاری 
ــده  ــده آین ــن تضمین کنن ــم، بزرگتری ــر روی عل ب
ــا.....«  ــران اســت؛ ام ــوری اســامی ای نظــام جمه
ــود دارد  ــا وج ــن ام ــیاری در ای ــتان های بس داس
کــه اغلــب آنهــا تکــراری اســت و ایــن داســتان ها 
در حالــی کــه بســیاری از کشــورهای پیشــرفته به 
ســرعت خــود را بــه نقــاط هدف گــذاری شــده در 
ــرای مــا  ــم و اقتصــاد و ســامت می رســانند، ب عل
ــا  ــظ در همایش ه ــخنرانی های غلی ــوان« س »عن

شــده اند.
رفتار عجيب برخی که دم 

از اقتصاد دانش بنيان می زنند
ــد:  ــی گوی ــت م ــات وزارت بهداش ــاون تحقیق مع
عجیــب اســت برخــی مســؤولان کــه دم از اقتصــاد 
ــرای  ــان ب ــد همچن ــد را بای ــان می زنن ــش بنی دان
بســیاری از مســائل و از جملــه لزوم ســرمایه گذاری 
ــه  ــرد. هم ــان ک ــاوری قانعش ــم و فن ــر روی عل ب
ــع  ــر روی مناب ــوان ب ــروزه نمی ت ــه ام ــد ک می دانن
ــت و  ــر و خاقی ــن فک ــرد و ای ــه ک ــی تکی طبیع

تحقیــق و علــم اســت کــه دنیــا را متحــول کــرده 
امــا در عمــل، چنــان از مرحلــه دورنــد کــه 
باورکردنــی نیســت و بــرای خیلــی از کارهــای 

ــت. ــت گذاش ــد وق ــش از ح ــد بی ــم بای ــاده ه س
وی ادامــه داد: مــا از کــره جنوبــی کــه امــروز یــک 
کشــور صنعتــی اســت چــه کــم داریــم؟ کشــوری 
ــدن در  ــی ش ــرای صنعت ــاخت لازم را ب ــه زیرس ک
ــان  ــروج متخصص ــع خ ــرد و مان ــاد ک ــل ایج داخ
ــه و  ــکای اندیش ــه ات ــه ب ــوری ک ــد. کش ــود ش خ
علــم و فنــاوری، بــه قطــب صنعتــی تبدیــل شــد.

ــه  ــم ک ــرمایه گذاری نمی کنی ــم س ــا در عل ــه تنه ن
بــه خــرج  در ســرمایه گذاری ها وســواس هــم 

نمی دهیــم.
دکتــر ملــک زاده افــزود: جلســات متعــددی 
ــا ســهم پژوهــش  ــزار شــده ت ــا مســؤولان برگ ب
ــد  ــه ۳ درص ــل ب ــی لااق ــص مل ــد ناخال از تولی
ــی  ــد ول ــعه برس ــم توس ــه پنج ــان برنام ــا پای ت
ــد چــه عــددی حاصــل شــده: ۳ دهــم  ــد دی بای
ــق  ــم تحق ــی ه ــچ دولت ــن در هی ــد! و ای درص
ــل از  ــی قب ــه حت ــب آن ک ــرده و جال ــدا نک پی
انقــاب هــم همیــن طــور بــوده و مــا هیــچ گاه 
ــی  ــم. درحال ــرمایه گذاری نکرده ای ــم س روی عل
کــه اســاس پیشــرفت و توســعه بــر روی نیــروی 
ــد  ــوی، می توان ــروی ق ــر نی ــت و ه ــانی اس انس

دکتر رضا ملک زاده :

 اولیت سرمایه گذاری ها را باید
 به سمت پیشگیری نشانه برویم

کشور ما باید ضمن حفظ، توسعه 
و تقویت امکانات و نیروی انسانی 
درمانی تلاش کند سهم قابل 
قبول از اعتبارات بخش سلامت را 
علاوه بر بیماری های غیر واگیر 
و بیماری های نو ظهور واگیردار  
به بخش پیشگیری از آنها 
اختصاص دهد

فصل چهارم
اولویت پیشگیری بر درمان
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گوشــه ای از مملکــت را آبــاد کنــد. مــا میلیاردهــا 
ــت  ــتخراج نف ــاه و اس ــدن چ ــرف کن ــان ص توم
می کنیــم؛ بیمارســتان قلــب و ... می ســازیم و 
ــش  ــه بی ــم؛ درحالیک ــا می افزایی ــداد آنه ــر تع ب
ــا  ــی ب ــی عروق ــای قلب ــد بیماری ه از ۸۰ درص
ــل پیشــگیری اســت  ــا دقیــق قاب روش ســاده ام
جلــوی  نبایــد  چــرا  نمی پرســیم  خــود  از  و 
ــت  ــای نف ــه ج ــرا ب ــم؟ چ ــا را بگیری بیماری ه
بــه علــم تکیــه نمی کنیــم؟ چــرا محققــان خــود 
ــرمایه گذاری  ــا س ــه تنه ــرا ن ــم؟ چ ــاور نداری را ب
ســرمایه گذاری های  در  حتــی  نمی کنیــم 
ــم.  ــرج نمی دهی ــه خ ــواس ب ــم وس ــود ه موج
ــه  ــول یاران ــان پ ــارد توم ــزار میلی ــالانه ۴۲ ه س
بــرای  می دهیــم، هــزار میلیــارد آن را هــم 
ــی  ــد کشــور را از خیل دانشــمندانی کــه می توانن
ــم. بودجــه  ــد خــرج نمی کنی از مشــکات برهانن
پژوهــش را خودشــان تعییــن می کننــد و کســی 
هــم نمی پرســد شــما نیازتــان چیســت و چقــدر 

ــد؟ ــار لازم داری اعتب
اعتماد نكردن به نخبگان بدتر از بودجه ناچيز 

پژوهشی است
ــون  ــه اکن ــزی ک ــن چی ــزود: بدتری ــک زاده اف مل
ــر از  ــی بدت ــاده و حت ــاق افت ــم اتف ــوزه عل در ح
بودجــه ناچیــز پژوهشــی اســت، ســپردن مدیریــت 
ــه اســت.  ــراد غیرنخب ــه دســت اف ــز علمــی ب مراک
ــگان و دانشــمندان خــود  ــا نخب ــا نتوانســته ایم ب م
ــه آنهــا اعتمــاد  ارتبــاط صمیمــی برقــرار کنیــم؛ ب
کافــی داشــته باشــیم و در عــوض مدیریــت مراکــز 
ــه  ــوارد ب ــیاری از م ــگاه ها را در بس ــی و دانش علم
افــرادی داده ایــم کــه در عمرشــان بــه انــدازه تعداد 
ــد.  ــش نکرده ان ــم پژوه ــت ه ــک دس ــتان ی انگش
اصــا نمی داننــد درد یــک نخبــه چیســت؟ فایــده 
پژوهــش چیســت و چــرا بایــد بــرای کاهــش 
هزینه کردهــای  از  مانــع  کشــور،  هزینه هــای 

بی فایــده شــد ؟
تنها راه نجات ما اعتماد به نخبگان است

ــا  ــت ب ــر بهداش ــاوری وزی ــات و فن ــاون تحقیق مع
ــاد  ــا اعتم ــا راه نجــات م ــه تنه ــن ک ــر ای ــد ب تاکی
ــامت را  ــت: س ــه گف ــت در ادام ــگان اس ــه نخب ب
ــک کشــور  ــت در ی ــروزه از ارکان امنی ــوان ام می ت
ــه ای دارای  ــی جامع ــالم یعن ــه س ــت. جامع دانس
اهــداف  در  قادرنــد  کــه  توانمنــد  انســان های 
گرفتــه  مشــارکت  بــه  اجتماعــی  و  اقتصــادی 
شــوند؛ ایــن در حالیســت کــه هــر چــه بــر تعــداد 
ــود،  ــزوده ش ــان اف ــت مبتای ــا و جمعی بیماری ه
آثــار آن مســتقیما متوجــه اقتصــاد کشــور خواهــد 

ــد. ش
سلامت کودکان ايران در گرو توجه جدی به 

پيشگيری از بيماری های غيرواگير است
بیــش از ۷۵ درصــد اعتبــارات بخــش ســامت 
ــود  ــر می ش ــای غیرواگی ــان بیماری ه ــرف درم ص

ــگیری! ــه پیش و ن
ــب کشــورهای در حــال  ــا مشــابه اغل در کشــور م

ــگیری  ــرای پیش ــدی ب ــدون و ج ــه م ــد برنام رش
اولیــه )دوران کودکــی( و پیشــگیری ثانویــه )دوران 
میانســالی( از بیماری هــای غیرواگیــر وجــود نــدارد 
و بخــش عمــده بودجــه اعتبــارات بخــش ســامت 
ــای  ــان بیماری ه ــرای درم )بیــش از ۷۵ درصــد( ب

ــود. ــرف می ش ــر ص غیرواگی
ــل توجهــی از بودجه هــای  ــون بخــش قاب هــم اکن
بعضــا  و  اقدامــات تشــخیصی  درمانــی صــرف 
ــی  ــه در بعض ــروری ک ــر ض ــی غی ــات درمان اقدام
ــد  ــر مفی ــز غی ــاران نی ــامت بیم ــرای س ــع ب مواق
اســت می شــود. نظــام درمــان کشــور بایــد تــاش 
کنــد تــا ایــن نــوع هزینه هــا را بــه حداقــل ممکــن 
برســاند و همــراه بــا فراهــم آوردن دسترســی 
ســریع تر و ســاده تر بــه خدمــات درمانــی کیفیــت 

ــد. ــود بخش ــات را بهب ــن خدم ای
سهم قابل قبولی از اعتبارات بخش سلامت 

بايد به پيشگيری اختصاص يابد
بیمارســتان،  وجــود  کــه  اســت  بدیهــی 
تخصصــی  فــوق  و  تخصصــی  کلینیک هــای 
و  پرســتاری  کادر  و  پزشــک  کافــی  تعــداد  و 
مهارت هــای  و  تخصــص  انــواع  و  پیراپزشــکی 
پزشــکی درهــر کشــور ضــروری و نقــش مهمــی در 

دارد.  اجتماعــی  امنیــت 
حتــی اگــر کلیــه خدمــات پیشــگیری اولیــه 
ــد  ــود و امی ــرا ش ــه اج ــن وج ــه بهتری ــه ب و ثانوی
ــی  ــال کنون ــد از ۷۴ س ــدو تول ــی در ب ــه زندگ ب
بــه بــالای ۸۰ ســال در جامعــه مــا افزایــش 
پیــدا کنــد، نیــاز بــه خدمــات درمانــی پیشــرفته 
همچنــان برقــرار خواهــد بــود و در برخــی مــوارد 
ممکــن اســت افزایــش هــم پیــدا کنــد؛ ولــی افراد 
جامعــه در میانســالی و ســالمندی افــراد ســالم و 

ــد. ــد مان ــی خواهن ــده باق ــد کنن ــا و تولی توان
 بــه همیــن دلیــل کشــور مــا بایــد ضمــن حفــظ، 
توســعه و تقویــت امکانــات و نیروی انســانی درمانی 
تــاش کنــد ســهم قابــل قبــول از اعتبــارات بخــش 
ــر  ــر واگی ــای غی ــر بیماری ه ــاوه ب ــامت را ع س
ــرای  ــد ب ــه بای ــر ک ــور واگی ــو ظه ــای ن و بیماری ه
ــا  ــگیری از آنه ــش پیش ــه بخ ــیم، ب ــاده باش آن آم

اختصــاص دهــد.
علاوه بر افراد مسن، نوجوانان هم بايد 

در مطالعات مورد توجه قرار گيرند
ــای  ــل توجهــی از بودجه ه ــون بخــش قاب هــم اکن
درمانــی صــرف اقدامات تشــخیصی و بعضــا اقدامات 
درمانــی غیــر ضــروری کــه در بعضــی مواقــع بــرای 
ســامت بیمــاران نیــز غیــر مفیــد اســت می شــود. 
ــن  ــا ای ــد ت ــاش کن ــد ت ــان کشــور بای نظــام درم
ــاند و  ــن برس ــل ممک ــه حداق ــا را ب ــوع هزینه ه ن
بــا فراهــم آوردن دسترســی ســریع تر  همــراه 
و ســاده تر بــه خدمــات درمانــی کیفیــت ایــن 
ــات  ــه تجربی ــی ب ــود بخشــد. نگاه ــات را بهب خدم
کشــورهای جهــان بــه خصــوص انگلســتان، کانــادا 

ــن مــورد بســیار مفیــد اســت. و ســوئد در ای

در کشور ما مشابه اغلب 
کشورهای در حال رشد 

برنامه مدون و جدی برای 
پیشگیری اولیه )دوران کودکی( 

و پیشگیری ثانویه )دوران 
میانسالی( از بیماری های 

غیرواگیر وجود ندارد و بخش 
عمده بودجه اعتبارات بخش 

سلامت )بیش از 7۵ درصد( برای 
درمان بیماری های غیرواگیر 

صرف می شود


