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امـــروزه نقـــش بیمـــه در تامیـــن ســـامت و همچنین 
ـــاز  ـــه نی ـــدی نیســـت ک ـــان مفهـــوم جدی در نظـــام درم
ـــد.  ـــته باش ـــده ای داش ـــیر پیچی ـــح و تفس ـــه توضی ب
همـــه فعـــالان و سیاســـتگذاران حـــوزه ســـامت از 
مکانیـــزم اثـــر بیمـــه بـــر تامیـــن ســـامت مـــردم 
ـــنی  ـــه روش ـــوان ب ـــاید بت ـــی ش ـــد و حت ـــاع دارن اط
ـــل  ـــر قاب ـــم غی ـــی از مفاهی ـــه یک ـــه ب ـــرد بیم ـــا ک ادع
ـــل شـــده اســـت.  ـــن حـــوزه تبدی ـــکار و بدیهـــی در ای ان
ـــه و  ـــه بیم ـــا مقول ـــورد ب ـــی برخ ـــورها چگونگ ـــیاری کش ـــه در بس ـــی ک ـــا جای ت
ـــا  ـــن  رویکرده ـــم تری ـــه یکـــی از مه ـــان ب ـــی الخصـــوص بیمـــه ســـامت و درم عل
ـــا  ـــده ه ـــاس وع ـــر اس ـــردم ب ـــده و م ـــل ش ـــا تبدی ـــی نامزده ـــعارهای انتخابات و ش
ـــت و  ـــت، کمی ـــا کیفی ـــه ب ـــی در رابط ـــای انتخابات ـــه نامزده ـــی ک ـــه های و برنام
ـــی  ـــه رای دادن م ـــم ب ـــد، تصمی ـــی دهن ـــه م ـــه ای ارائ ـــش بیم ـــی پوش چگونگ
ـــس  ـــی مجل ـــای انتخابات ـــت ه ـــام رقاب ـــدن ای ـــک ش ـــه نزدی ـــه ب ـــا توج ـــد. ب گیرن
ـــی  ـــز تامل ـــوص نی ـــن خص ـــرم در ای ـــای محت ـــا دارد نامزده ـــامی، ج ـــورای اس ش
ـــن  ـــخص در ای ـــه مش ـــک برنام ـــه ی ـــر ارائ ـــاید اث ـــند. ش ـــته باش ـــاره ای داش دوب
ـــا داری  ـــاوت معن ـــه تف ـــراری ک ـــای تک ـــام ه ـــان پی ـــر از بی ـــد بهت ـــوص بتوان خص
ـــک  ـــح کم ـــاب صحی ـــده در انتخ ـــه رای دهن ـــدارد، ب ـــب ن ـــزد رقی ـــام نام ـــا پی ب
ـــام  ـــک پی ـــط در حـــد ی ـــا فق ـــه ه ـــن شـــعارها و برنام ـــد ای ـــه نبای ـــد. صـــد البت کن

ـــد . ـــی بمان ـــی باق انتخابات
فـــارغ از ایـــن مســـئله، مـــروری بـــر وضعیـــت بهداشـــت و درمـــان ســـایر 
ـــم  ـــرفته، ک ـــورهای پیش ـــی در کش ـــم حت ـــوز ه ـــد هن ـــی ده ـــان م ـــورها نش کش
ـــی  ـــرای برخ ـــی ب ـــه ای کاف ـــش بیم ـــود پوش ـــه در نب ـــی ک ـــتند خانوادهای نیس
بیمـــاری هـــا، بـــا ابتـــاء یـــک عضـــو بـــه یکـــی از بیمـــاری هـــای ســـخت 
ـــواده دچـــار ورشکســـتگی اقتصـــادی شـــود.  ـــان )صعـــب العـــاج ســـابق(، خان درم
ـــادی  ـــت اقتص ـــی وضعی ـــت ارزیاب ـــه جه ـــت دارد ک ـــا اهمی ـــا آنج ـــئله ت ـــن مس ای
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کل و همچنیـــن سیاســـت گـــذاری درســـت 
ـــدازه  ـــی ان ـــرای بزرگ ـــی ب ـــاخص های ـــه ای، ش بیم
ـــزء  ـــده و ج ـــی ش ـــا طراح ـــتگی ه ـــن ورشکس ای
ــی  ــوب مـ ــی محسـ ــعه یافتگـ ــای توسـ معیارهـ

شـــود. 
ـــوری  ـــا کش ـــه تقریب ـــه آن ک ـــل توج ـــه قاب نکت
ــه  ــود بودجـ ــه در آن کمبـ ــت کـ ــا نیسـ در دنیـ
کافـــی بـــرای بیمـــه هـــا جـــزء چالـــش هـــای 
اساســـی نباشـــد. بـــر ایـــن اســـاس مدیریـــت 
بودجـــه محـــدود در همـــه جـــای دنیـــا یـــک 
ـــخصی از  ـــدار مش ـــا مق ـــه ب ـــت. اینک ـــت اس اولوی
بودجـــه بیمـــه بایـــد تـــاش کـــرد کـــه طـــول عمـــر 
ـــدا  ـــش پی ـــاه افزای ـــد م ـــرطانی چن ـــک بیمارس ی
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ـــا  ـــود ت ـــردار ب ـــا واگی ـــر ی ـــر واگی ـــای غی ـــاری ه ـــر بیم ـــرل بهت ـــر کنت ـــه فک ـــه ب ـــا اینک ـــد ی کن
ـــت  ـــش و حمای ـــت پوش ـــرطانی را تح ـــاری س ـــرل بیم ـــر از کنت ـــم ت ـــه ک ـــا هزین ـــر ب ـــا نف ده ه
ـــود  ـــه خ ـــه ای را ب ـــذاران بیم ـــت گ ـــدی سیاس ـــور ج ـــه ط ـــه ب ـــت ک ـــی اس ـــرارداد، چالش ق
ـــه  ـــی شـــود ک ـــر م ـــف ت ـــن خصـــوص آنجـــا ظری ـــری در ای ـــم گی ـــرده اســـت . تصمی مشـــغول ک
ـــم  ـــه بســـیار وخی ـــرای جامع ـــدت ب ـــا در دراز م ـــاری ه ـــن بیم ـــرل نکـــردن ای ـــای کنت ـــه ه هزین
ـــه  ـــش ب ـــن پرس ـــت. ای ـــرطانی اس ـــار س ـــک بیم ـــر ی ـــه عم ـــد ماه ـــدن چن ـــاه ش ـــر از کوت ت
ـــاوت  ـــک پاســـخ متف ـــد ی ـــه آن بنگری ـــه ب ـــر طـــرف ک ـــی از ه ـــد وجه ـــک پرســـش چن ـــد ی مانن
ـــن  ـــه ای ـــر ن ـــت؟ مگ ـــه اس ـــع جامع ـــه نف ـــخ ب ـــدام پاس ـــا ک ـــی واقع ـــر دارد، ول ـــخ دیگ ـــا پاس ب
اســـت کـــه هزینـــه بیمـــه را در ســـطح کان، جامعـــه پرداخـــت مـــی کند؟کافـــی اســـت مقطـــع 
زمانـــی نگـــرش خـــود را انتخـــاب کنیـــم تـــا ببینیـــم سیاســـت گـــذار بیمـــه ای کـــدام راه را مـــی 
ـــی  ـــد ول ـــر باش ـــرطانی بهت ـــار س ـــه بیم ـــش بیم ـــاله، پوش ـــه دوس ـــک نتیج ـــرای ی ـــاید ب رود. ش
ـــخ  ـــر، پاس ـــای دیگ ـــاری ه ـــوارض بیم ـــرل ع ـــا کنت ـــاله حتم ـــی ۲۰ س ـــع زمان ـــک مقط ـــرای ی ب
ـــد بســـیار  ـــی مـــی توان ـــه ای جهان ـــود. در ایـــن خصـــوص باشـــک مـــرور تجرب مســـاله خواهـــد ب

ـــد. ـــا باش راهگش
ـــر  ـــرل بهت ـــه کنت ـــه ب ـــا در توج ـــه ه ـــردن بیم ـــل ک ـــه عم ـــه بهین ـــت ک ـــن اس ـــت ای واقعی
بیمـــاری و در نتیجـــه بـــه تاخیـــر انداختـــن بـــروز عـــوارض و قاعدتـــا افزایـــش کیفیـــت 
ـــرای جامعـــه، جـــزء  ـــه افزایـــش طـــول زندگـــی مفیـــد یـــک بیمـــار ب زندگـــی بیمـــار و صـــد البت
ـــد.  ـــی مجـــدد انجـــام دهن ـــر اســـت بازبین ـــا در بررســـی آن بهت ـــه بیمـــه ه محاســـباتی اســـت ک
ـــا ۱۰ ســـال،  ـــس از ۵ ت ـــی پ ـــار دیابت ـــک بیم ـــد ی ـــد ان ـــت معتق صاحـــب نظـــران در حـــوزه دیاب
ـــرد را از  ـــا ف ـــد عم ـــی توان ـــه م ـــرد ک ـــی گی ـــرار م ـــی ق ـــل توجه ـــوارض قاب ـــروز ع ـــرض ب در مع
ـــنگین در  ـــوارض س ـــا ع ـــاده ب ـــار از کارافت ـــک بیم ـــه ی ـــل ب ـــارج و تبدی ـــد خ ـــه کار و تولی گردون
ـــر،  ـــق ت ـــر و دقی ـــرل بهت ـــا کنت ـــوان ب ـــا اینکـــه مـــی ت ـــد. ام ـــی کن ـــدام هـــای حیات بســـیاری از ان
ـــک  ـــه ی ـــت ک ـــای آن اس ـــه معن ـــم ب ـــر بیاندازی ـــه تاخی ـــال ب ـــزده س ـــا پان ـــوارض را ده ت ـــروز ع ب
ـــان،  ـــام درم ـــرای نظ ـــار ب ـــای ب ـــه ج ـــم و ب ـــرده ای ـــظ ک ـــه حف ـــرای جامع ـــر را ب ـــروی کار موث نی
ـــه  ـــن محاســـبه ای اســـت ک ـــم. ای ـــازوی کار و ســـازندگی را فراهـــم آورده ای ـــه ب ـــرای کل جامع ب

ـــند. ـــته باش ـــر داش ـــد نظ ـــد م ـــر بای ـــه گ ـــای بیم ـــازمان ه س
ـــه  ـــود دارد ک ـــر دار وج ـــر واگی ـــای غی ـــاری ه ـــام بیم ـــه ن ـــی ب ـــر، موضوع ـــوی دیگ در س
ـــر اســـاس محاســـباتی  ـــه طـــوری کـــه ب ســـایه آن شـــدیدا در حـــال گســـترده شـــدن اســـت. ب
ـــا  ـــاری ه ـــار بیم ـــی از ب ـــدود نیم ـــد، ح ـــرده ان ـــام ک ـــور اع ـــامت در کش ـــان س ـــه متولی ک
ـــز  ـــیت برانگی ـــا حساس ـــا آنج ـــوع ت ـــن موض ـــت. ای ـــر اس ـــای غیرواگی ـــاری ه ـــه بیم ـــوط ب مرب
شـــده اســـت کـــه وزیـــر محتـــرم بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی کشـــورمان 
ازکنتـــرل بیمـــاری هـــای غیرواگیـــر  بعنـــوان مهمتریـــن اولویـــت وزارت بهداشـــت نـــام 
ـــی  ـــب جمعیت ـــه در ترکی ـــی وقف ـــریع و ب ـــرات س ـــه تغیی ـــه ب ـــا توج ـــه ب ـــرد. البت ـــی ب م
ـــا  ـــم صرف ـــور کنی ـــه تص ـــت ک ـــه ای نیس ـــز مقول ـــوع نی ـــن موض ـــا، ای ـــاری ه ـــع بیم و توزی
ـــادآوری  ـــادی را ی ـــوارد زی ـــوص م ـــن خص ـــی در ای ـــه جهان ـــت. تجرب ـــا اس ـــور م ـــرای کش ب
ـــی و  ـــن الملل ـــی، بی ـــز تحقیقات ـــا و مراک ـــامت در دنی ـــای س ـــام ه ـــه نظ ـــد و  هم ـــی کن م
ـــد.  ـــده ان ـــه ش ـــدی مواج ـــای جدی ـــش ه ـــا چال ـــی ب ـــن موضوعات ـــا چنی ـــه ب ـــی در مواجه مل

ــئله اساســـی ترکیـــب دو مقولـــه ذکـــر  ــا مسـ امـ
ـــه  ـــت ک ـــن اس ـــی ای ـــش اصل ـــی چال ـــت. یعن ـــده اس ش
چگونـــه مـــی تـــوان نقـــش بیمـــه هـــا را در کنتـــرل 
ـــش داد.  ـــر افزای ـــر واگی ـــه هـــای بیمـــاری هـــای غی هزین
ـــور در  ـــه کش ـــل توج ـــد قاب ـــم رش ـــی رغ ـــفانه عل متاس
حیطـــه هـــای پزشـــکی، درمانـــی و ســـامت، هنـــوز 
شـــکاف هـــای جـــدی میـــان حمایـــت هـــای بیمـــه 
ـــد  ـــه بای ـــه ک ـــا آن چ ـــامت ب ـــی س ـــام فعل ای در نظ

ـــود دارد. ـــد؛ وج ـــام باش ـــن نظ ـــول ای محص


