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طرح  ادامه  در  خواست  ها  بيمه   از  بهداشت،  وزير 
و  يک  نوع  ديابت  به  مبتلا  افراد  سلامت  تحول 
پوشش  تحت  را  محروم  اقشار  ويژه  به  فشارخون 

کامل بيمه ای قرار دهند.

افراد دیابتی را 
حمایت کنید

درخواست وزیر بهداشت از بیمه ها
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ادامه طرح  در  ها خواست  بیمه   از  بهداشت،  وزیر    
و  یک  نوع  دیابت  به  مبتا  افراد  سامت  تحول 
فشارخون به ویژه اقشار محروم را تحت پوشش کامل 

بیمه ای قرار دهند.
دکتر سید حسن هاشمي با بیان اینکه بیماري هاي 
غیرواگیر دلیل ۷۰ درصد مرگ و میر در دنیا است، 
عادات  و  سیگار  مصرف  بي تحرکي،  چاقي،  گفت: 
شهرنشیني  زندگي  از  گرفته  نشأت  که  غلط  غذایي 
و مدرن است عامل اصلي شیوع این بیماري ها است.

بیماري هاي  اصلي  گروه   ۴ اینکه  بیان  با  وي 
غیرواگیر یعني بیماري هاي قلب و عروق، سرطان ها، 
مرگ  درصد   ۸۰ علت  دیابت  و  تنفسي  بیماري هاي 
جهان  سر  سرتا  در  سالانه  کرد:  عنوان  است،  میر  و 
پنج میلیون نفر بر اثر بیماري هاي قلب و عروق، سه 
میلیون نفر بر اثر ابتاي انواع سرطان ها، چهار میلیون 
نفر بر اثر بیماري هاي تنفسي و آسم و پنج میلیون نفر 
بر اثر ابتاي به دیابت جان خود را از دست مي دهند.

ديابت شايعترين بيماري متابوليک
و  قلب  بیماري هاي  اینکه  بر  تاکید  با  بهداشت  وزیر 
جهان  در سطح  میر  و  مرگ  دلیل  شایعترین  عروق 
است، اظهار کرد: دیابت شایعترین بیماري متابولیک 
در دنیا است و در ایران ۷۶ درصد از کل بار بیماري ها 

به بیماري هاي غیرواگیر مرتبط است.
وي ادامه داد: بالاترین بار بیماري هاي غیرواگیر قلب 

و عروق و سوانح رانندگي است.
هاشمي با اشاره به تحقیقات سازمان بهداشت جهاني 
سال  در  تحقیقات  این  براساس  کرد:  خاطرنشان 
۲۰۱۳ ، ۳۸۷ میلیون نفر در جهان به دیابت مبتا 
هستند که پیش بیني مي شود تا سال ۲۰۳۵ به ۶۰۰ 
میلیون نفر افزایش یابد. شیوع دیابت در حال حاضر 
در دنیا ۸/۳ درصد است و ۸۰ درصد بیماران دیابتي 
زندگي  متوسط  و  ضعیف  درآمد  با  کشورهایي  در 

مي کنند. 
هر ۶ ثانيه يک نفر

وزیر بهداشت با بیان اینکه طبق آمارها در جهان از 
با دیابت زندگي مي کند، عنوان  هر ۱۲ نفر یک نفر 
کرد: از هر دو بیمار دیابتي یک نفر از بیماري خود 
اطاع ندارد و در هر شش ثانیه یک نفر بر اثر دیابت 

در جهان جان خود را از دست مي دهد.
و  دیابت در خاورمیانه  اینکه شیوع  به  اشاره  با   وي 
شمال افریقا بالاتر از میانگین جهاني است، خاطرنشان 
کرد: پیش بیني مي شود تا سال ۲۰۳۵ آمار ابتا به 

دیابت در این منطقه به ۲ برابر افزایش یابد.
مصر  از  پس  خاورمیانه  در  ایران  داد:  ادامه  هاشمي 
و پاکستان رتبه سوم در ابتا به دیابت را دارد و در 
مجموع چهار و نیم میلیون نفر در ایران از دیابت رنج 
بیماري خود  از  نفر  تعداد ۲ میلیون  این  از  مي برند. 

اطاع ندارند.
قطع عضو

شیوع  زمان  گذر  براثر  اینکه  بیان  با  بهداشت  وزیر 
دیابت منجر به بروز بیماري هاي دیگري نیز مي شود، 
گفت: بیماران دیابتي ۲ تا چهار برابر بیشتر از افراد 
مي شوند.  دچار  قلبي  بیماري هاي  و  سکته  به  عادي 

ابتا  معرض  در  بیشتر  برابر   ۲۵ افراد  این  همچنین 
بیماران  دارند.  قرار  کوري  و  بیماري هاي چشمي  به 
دیابتي ۱۰ برابر بیشتر از افراد عادي از نارسایي کلیه 

رنج مي برند.
هاشمی ادامه داد: در این میان ۵۰ درصد افراد مبتا 
به دیابت از نوروپاتي دیابتي رنج مي برند و ۱۵ تا ۴۰ 
درصد بیش از سایر افراد در خطر ابتا به قطع عضو 

اندام هاي انتهایي قرار دارند.
کاهش پرداخت از جيب مردم

دیابت  درمان  سرسام آور  هزینه هاي  به  اشاره  با  وی 
در  زیادي  تحقیقات   ۲۰۰۰ سال  از  ایران  در  گفت: 
که  گونه اي  به  است  گرفته  صورت  دیابت  با  ارتباط 
۵۰۰ مقاله در مورد دیابت در نمایه هاي بین المللي به 
چاپ رسیده است اما هنوز راه طولاني در پیش داریم
وزیر بهداشت با اشاره به اینکه سامت اولویت دولت 
یازدهم است عنوان کرد: با اجراي طرح تحول نظام 
گسترش  و  مردم  جیب  از  پرداخت  کاهش  سامت 
و  بودیم  شاهد  را  سامت  بیمه  همگاني  پوشش 
یافت  گسترش  درمان  و  بهداشت  امکانات  همچنین 
و دسترسي به دارو، ملزومات و خدمات پیشگیري و 
ایمن سازي براي ۱۰ میلیون نفر حاشیه نشین افزایش 
افزایش  شاهد  مجموع  در  که  گونه اي  به  کرد  پیدا 

رضایت عمومي از حوزه سامت در ایران هستیم.

پيشگيری مقدم است
هاشمي با تاکید بر اینکه دیابت قابل پیشگیري است، 
یادآور شد: اجراي طرح تحول نظام سامت نشان داد 
پیشگیري و کنترل عوامل خطر بسیار بهتر از مداخات 
درماني گران قیمت است. به همین دلیل در سال جاري 
وزارت بهداشت پیشگیري و کنترل بیماري هاي غیرواگیر 

را در سرلوحه اقدامات خود قرار داده است.
ملي  سند  تدوین  به  ایران  اینکه  به  اشاره  با  وي 
اقدام  غیرواگیر  بیماري هاي  کنترل  و  پیشگیري 
این سند در حضور مدیرکل  اظهار کرد:  است  کرده 
سازمان بهداشت جهاني ، وزراي دولت که در شوراي 
اول  معاون  و  دارند  عضویت  امنیت  و  سامت  عالی 
رئیس جمهور به امضا رسید و به تائید رئیس جمهور 

کشورمان و رئیس مجلس شوراي اسامي رسید.
سند ملی ديابت

ــن  ــي از تدوی ــه رونمای ــاره ب ــا اش ــت ب ــر بهداش وزی
ســند ملــي دیابــت در دهمیــن همایــش بین المللــي 
راهبــري دیابــت خاطرنشــان کــرد: ایــن ســند 
مهمتریــن برنامــه جمهــوري اســامي ایــران در 

کنتــرل بیماري هــاي غیرواگیــر اســت.
پوشش کامل بيمه

بیمه کشور  به حضور مسئولان صنعت  اشاره  با  وي 
در همایش امروز تاکید کرد: از سازمان هاي بیمه گر 
نظام  تحول  طرح  حلقه  ادامه  در  مي کنم  خواهش 
فشارخون  و  یک  نوع  دیابت  به  مبتا  افراد  سامت 
به ویژه آن دسته از این بیماران که از اقشار محروم 
قرار  کامل  بیمه اي  پوشش  تحت  محسوب مي شوند، 
گیرند. هاشمی گفت: سازمان هاي بیمه گر بیش از هر 
کسی آگاهند که هزینه ها در حوزه پیشگیري بسیار 

ایران در خاورمیانه پس از مصر 
و پاکستان رتبه سوم در ابتلا به 
دیابت را دارد و در مجموع چهار و 
نیم میلیون نفر در ایران از دیابت 
رنج مي برند. از این تعداد ۲ 
میلیون نفر از بیماري خود اطلاع 
ندارند

دیابت و سبد بیمه
فصل دوم
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کمتر از حوزه درمان است. وزیر بهداشت ادامه داد: 
براي  بیمه و دسترسي  در صورتي که پوشش کامل 
در  نقشي  هیچ  که  کودکاني  خصوص  به  افراد  این 
انجام شود مي توان  نداشته اند،  بیماري خود  انتخاب 
از بروز مشکات شخصي و اجتماعي براي این افراد 

جلوگیري کرد.
بشدت نگران سلامت مردم هستيم

بيمه ها رها هستند
ــا  ــکی ب ــوزش پزش ــان و آم ــت درم ــر بهداش وزی
ــرای ســامت مــردم بطــور  ــن کــه ب ــر ای تاکیــد ب
جــدی نگرانیــم ، گفــت کــه بیمــه هــا رها هســتند 
و اگــر خواســتند دارویــی را بــا قیمــت دلخواهشــان 
حمایــت مــی کننــد و پوشــش مــی دهنــد و اگــر 
نخواســتند نیــز توجــه نمــی کننــد، ایــن مســیری 

کــه مــی رویــم صحیــح نیســت.
هاشــمی دربــاره جایــگاه بخــش خصوصــی در 
حــوزه ســامت هــم یــادآور شــد: در همــه اصنــاف 
نماینــدگان بخــش خصوصــی مــی نشــینند و بــه 
صــورت ســالانه دربــاره شــیوه هــای ارائــه خدمــات 
ــرای ســال جدیــد تصمیــم  و ســطح دســتمزدها ب
گیــری مــی کننــد امــا در حــوزه ســامت دولــت 
ــد و در  ــی کن ــری م ــم گی ــا تصمی ــودش راس خ
ایــن شــرایط بخــش خصوصــی چگونــه مــی توانــد 
ــن  ــد. در چنی ــته باش ــده اش داش ــه آین ــدی ب امی
ــرمایه  ــرای س ــم ب ــی ه ــش خصوص ــی بخ وضعیت
گــذاری قــدری دســت و دلــش مــی لــرزد و 
هرکســی بــه راحتــی وارد ایــن حــوزه نمــی شــود.

سامان دهی بيمه ها از نظر محتوايی باشد
وی تاکیــد کــرد: امیدواریــم کــه نــه فقــط از جهــت 
ــش  ــن بخ ــی، ای ــت محتوای ــه از جه ــکلی بلک ش
مهــم از نظــام ســامت کشــور ســامان پیــدا کنــد.
 بــه هــر حــال دو ســال از دوره مــا بــه پایان رســید 
و مابقــی آن نیــز بــه ســرعت ســپری خواهــد شــد، 
ــی کــه بیمه هــا،  ــا زمان ــن اســت ت ــا واقعیــت ای ام
ــه ای  ــه وزارتخان ــط چ ــه توس ــر از اینک ــرف نظ ص
اداره شــوند و کجــا باشــند، اصــاح نشــوند، بعیــد 
اســت کــه مــا بتوانیــم بــه یــک نظــام کارآمــد در 

حــوزه ســامت برســیم.
نظام بيمه بايد جراحی شود

وزیــر بهداشــت تاکیــد کــرد: صــرف نظــر از 
بحث هــای پیــش پــا افتــاده و کودکانــه معتقدیــم 
کــه نظــام بایــد در مــورد بیمــه درمــان، تصمیــم 
جــدی بگیــرد و نظــام بیمــه بایــد حتمــا جراحــی 
شــود. مــا نیــز بــرای تغییــر آمدیــم، نیامدیــم کــه 

ــم.  ــه دهی شــرایط گذشــته را ادام
ــر  ــا از س ــم عمدت ــی می گویی ــر مطلب ــن اگ بنابرای
خیرخواهــی و برگرفتــه از دانــش موجــود بشــری 
ــه کشــورهایی  کــه نظــام ســامت  ــوده و از تجرب ب
ــن  ــده اســت. بنابرای ــد، بدســت آم ــدی دارن کارآم
امیدواریــم در ادامــه مســیر و قبــل از پایــان دولــت 

ــات  ــرای خدم ــن مهــم میســر شــود و کشــور ب ای
پایــه، دارای بیمــه ای باشــد کــه همــه بــه اســتفاده 
ــکلی  ــا مش ــاری ی ــر بیم ــد و اگ ــار کنن از آن افتخ
برایشــان پیــش آمــد، دغدغــه ای نداشــته باشــند.

درباره هزينه کرد 
حق بيمه های مردم تحقيق کنيد

وزیــر بهداشــت در پاســخ بــه ســوالی دربــاره 
وزارت  مطالبــات  از  ۱۰۰۰میلیــارد  پرداخــت 
ــه  ــر ک ــه گ ــازمان های بیم ــط س ــت توس بهداش
در جلســه ای بــا معــاون اول رییــس جمهــور قــرار 
بــود طــی یــک هفتــه پرداخــت شــود، گفــت: ایــن 
مبلــغ هنــوز پرداخــت نشــده و امیدواریــم بیمه هــا 
بدهی هــای خــود را بدهنــد. طبــق دســتوری کــه 
ــر  ــازمان های بیمه گ ــه س ــد ک ــا ش ــده بن داده ش
ــی  ــارد بده ــزار میلی ــش ه ــارد از ش ۱۰۰۰ میلی
وزارت بهداشــت را پرداخــت کننــد کــه امیدواریــم 

ــد. ــاق بیفت ــن اتف ای
وی افــزود: فکــر می کنــم بــه انــدازه کافــی حاشــیه 
داریــم و بایــد بــه ســراغ متــن یعنــی مــردم رویم و 
بــه متــن مشــکات مــردم توجــه کنیــم. البتــه این 

حاشــیه ها عیــن متــن اســت و بایــد صبــر کنیــم.
ــاره ارتبــاط ســازمان های بیمه گــر و وزارت  وی درب
ــک مرکــزی گفــت: در روز  ــق بان بهداشــت از طری
گذشــته دکتــر ســیف گفتنــد بــه زودی راهــکاری 

ــرای ایــن مســئله اعــام می کننــد. را ب
طــی ۳۰ ســال گذشــته چقــدر از حــق بیمه هــای 

مــردم در حــوزه درمــان خــرج شــده اســت؟
هاشــمی بــا اشــاره بــه صحبت هــای خــود دربــاره 9 
درصــد حــق بیمــه ای کــه مــردم بــه ســازمان تامیــن 
اجتماعــی می پردازنــد، گفــت:  مــن نکتــه ای را درباره 
حــق بیمــه تامیــن اجتماعــی گفتــم و اینکــه حــق 
بیمــه تامیــن اجتماعــی فقــط بایــد بــه حــوزه درمان 
وارد شــود. کســانی کــه بــه دنبــال تحقیــق و تفحص 
هســتند کــه البتــه مــا از آن اســتقبال می کنیم کاش 
ــه  ــه ب ــد و صادقان ــق می کردن ــه تحقی ــن زمین در ای
مــردم گــزارش می دادنــد کــه در ۳۰ ســال گذشــته 
ــرای  ــردم ب ــران و م ــه کارگ ــی ک ــزان از پول ــه می چ
درمــان بــه عنــوان حــق بیمــه داده انــد، بــرای درمــان 
خــرج شــده اســت؟ ایــن یــک ســوال ســاده اســت و 
نیــاز بــه ایــن همــه حاشیه ســازی نــدارد و آنچــه کــه 
ــرای ایــن موضــوع  ــاره تجمیــع می گوییــم ب مــا درب

اســت.
وزیــر بهداشــت تصریــح کــرد: در تهــران بــه ایــن 
ــری در  ــه کارگ ــده ای از جامع ــش عم ــعت بخ وس
حاشــیه تهــران هســتند و در طــول ایــن ســال ها 
اگــر پولــی کــه توســط مــردم بــه آن ســازمان داده 
ــود الان  ــرای درمــان آنهــا صــرف شــده ب شــده، ب
ــن  ــود. بنابرای ــتان ب ــر از بیمارس ــران پ ــراف ته اط
ــت  ــم و صحب ــکوت کنی ــا س ــد م ــتان بگذارن دوس

ــان نیســت. ــه صاح ش ــه ب ــرا ک ــم چ نکنی

 از سازمان هاي بیمه گر خواهش 
مي کنم در ادامه حلقه طرح 

تحول نظام سلامت افراد مبتلا 
به دیابت نوع یك و فشارخون 
به ویژه آن دسته از این بیماران 
که از اقشار محروم محسوب 

مي شوند، تحت پوشش بیمه اي 
کامل قرار گیرند


